MISTRZOWIE

KILOMETROW

Il Edycja Sportowych Mistrzostw Gminy teczyce

Organizator:
Gminna Instytucja Kultury i Biblioteka w teczycach z siedziba w Strzebielinie.

Cel konkursu:

- popularyzacja biegania, jazdy rowerowej oraz marszu nordic walking,
- propagowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu,

- popularyzacja zdrowej sportowej rywalizacji sotectw gminy teczyce.

Termin konkursu:
Konkurs bedzie trwat od 01.07.2021 roku do 31.08.2021 roku.
Ogtoszenie wynikéw, zwyciezcow do 03.09.2021 roku.

Zasady uczestnictwa:

Kazde sotectwo z Gminy teczyce ma prawo wystawié¢ dowolng ilo$¢ uczestnikdw we
wszystkich kategoriach: bieg, jazda na rowerze, marsz nordic walking.

Korzystajac z aplikacji RunKeeper lub innych (Sports Tracker Running Cycling, Runtastic
Running, Nike+, Strava Cycling, Groud Miles, Adidas Running), nalezy przesta¢ na adres
mailowy organizatora raport z wykonanego zadania.

Raporty powinny zawiera¢ dane: imie i nazwisko, reprezentowane sotectwo oraz
aktywnos¢. Kazde sotectwo zbiera punkty dla siebie w rywalizacji sotectw. Zwyciezcy czyli
sofectwa, ktére wygrajg poszczegdlne konkurencje otrzymajg nagrody. Zgtoszenia (raporty)
nalezy kierowac tylko i wytgcznie na adres mailowy organizatora sport@gik-leczyce.pl.

Raporty z wykonanych aktywnosci nie mogg by¢ wczesniejsze niz na dzien rozpoczecia
konkursu. W przypadkach uzasadnionych organizator moze prosi¢ uczestnika o wystanie
petnego raportu, w celu weryfikacji.

W przypadku stwierdzenia przez organizatora btednych raportéw lub nie mozliwych do

uzyskania max predkosci biegu (np. 50 km/h), organizator moze nie zaliczy¢ raportu
aktywnosci do klasyfikacji lub zdyskwalifikowaé uczestnika z konkursu.

Uczestnictwo: w konkursie moze wzigé udziat kazdy mieszkaniec gminy teczyce.

Kazdy kilometr jest wazny i moze przesadzié o wygranej. Punkty zbieramy przez caty czas
trwania konkursu. Organizatorzy raz w miesigcu bedg publikowaé wyniki rywalizacji.
Mamy trzy kategorie a wiec ogtosimy 3 najbardziej aktywne sotectwa oraz najbardziej
aktywnych uczestnikéw.



Postanowienia koncowe:

Konkurs skierowany jest dla dorostych, mtodziezy i dzieci z gminy teczyce, gtéwnym celem
jest zabawa oraz zachecenie do aktywnego spedzania czasu wolnego w tym dla nas
wszystkich trudnym okresie jaki panuje na swiecie. Zachecam do wspélnej zabawy.
Angazujcie i mobilizujcie kolegdéw, kolezanki, rodzicéw, przyjacioét, aby kazdy mogt
sprébowac swoich sit. Czy zrobisz 10 czy 1000 km, to nie ma znaczenia, bo najwazniejsza

jest zabawa.




Wysytamy na adres organizatora raport z wykonanej aktywnosci.

Imie i nazwisko: Jan Kowalski
Konkurencja: Nordic Walking
Sotectwo: Strzebielino Wie$
Rocznik urodzenia: 1982
Dystans: 10,9 km

Raport: screen z aplikacji*

Punkty dla sotectwa 10,9 pkt zaliczane do klasyfikacji.

Przyktad 2: Jazda na rowerze

Wysytamy na adres organizatora raport z wykonanej aktywnosci.

Imie i nazwisko: Jan Kowalski
Konkurencja: Jazda na rowerze
Sotectwo: Strzebielino Wies
Rocznik urodzenia: 1982
Dystans: 43,65 km

Raport: screen z aplikacji*

Punkty dla sotectwa 43,6 pkt zaliczane do klasyfikacji.

Przykiad 3: Bieganie

Wysytamy na adres organizatora raport z wykonanej aktywnosci.

Imie i nazwisko: Jan Kowalski
Konkurencja: Jazda na rowerze
Sotectwo: Strzebielino Wies
Rocznik urodzenia: 1982
Dystans: 10,02 km

Raport: screen z aplikacji*

Punkty dla sotectwa 10 pkt zaliczane do klasyfikacji.
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