GMINNA
INSTYTUCJA

| BIBLIOTEKA

Regulamin
I Pétmaratonu Wrotkarskiego o
Puchar Wojta Gminy teczyce 2015r.

~Jak na wrotki, to na Kaszuby!”

23 maja 2015 roku (sobota) - godz.14.00 - 21km

,Kaszebsci Czelch 2015”

Zawody wliczane do klasyfikacji ,,Pucharu Kaszub 2015”

1.0rganizatorzy Pétmaratonu:

- Urzad Gminy teczyce;

- Gminna Instytucja Kultury | Biblioteka w teczycach z siedzibg w Strzebielinie (dalej zwana GIKiB), 84-220
Strzebielino, ul.Tuwima 4, tel./fax (+48 58) 676 16 99, mail: kontakt@gik-leczyce.pl,

Dyrektor - Hanna Mancewicz;

- Stowarzyszenie Wrotkarskie , Gdanskie Lwy”, Prezes - Julian Ziétkowski - propagator i koordynator zawoddw,
tel. +48 515 390 900, 80-008 Gdarisk, ul.B.Chtopskich 39, mail: julek1967 @vp.pl;

- Sport Support@Coca-Cola w Atlancie w programie Lider Animator —,,Obudz Swoje Ciato”.

2.Cel imprezy:

- Promocja rolkarstwa w Polsce,

- Krzewienie kultury fizycznej wéréd dzieci, mtodziezy i dorostych,

- Promowanie okolic nadmorskich, terenéw nalezgcych do gminy teczyce,

- Zainteresowanie mieszkancéw gminy i gosci dyscypling sportu jakim jest rolkarstwo, poprzez stworzenie im
warunkéw do osobistego dopingowania zawodnikow,

- Propagowanie aktywnego wypoczynku wsréd mieszkancow i letnikow,

- Integracja poszczegdlnych grup i warstw spotecznych.
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3.Biuro Pétmaratonu:
- Budynek GIKiB w Rozfazinie,
- biuro zawoddw - 23 maja 2015 (sobota) czynne od godz. 12.00 - wydawanie pakietow startowych.

4.Zapisy:
- drogg elektroniczng przy pomocy portalu firmy odpowiadajacej za pomiar elektroniczny czasu - ,,GOOD TIME”
pod adresem http://elektronicznezapisy.pl/events/1812/starts/new. Zapisy przez Internet bedg przyjmowane

do dnia 22 maja 2015 roku witgcznie,
- w dniu zawodow - biuro zawodow

5.Opftaty startowe:

- do 22 maja 2015 roku - optata wynosi 50 PLN,

- w dniu zawoddw, tj. 23 maja 2015 roku - optata wynosi 70 PLN,
- dzieci do lat 16 - bezptatnie - dotyczy biegéw dzieci.

6.0ptaty nalezy wptacaé na konto:

06 8350 0004 3901 1585 2000 0010

Gminna Instytucja Kultury i Biblioteka w teczycach z siedzibg w Strzebielinie, ul. Tuwima 4,
84-220 Strzebielino

W tytule przelewu prosimy wpisac: ,Optata startowa - zawody rolkarskie”.

7. Opftata startowa nie podlega zwrotowi.

8. Dystanse i terminy:
A). 23 maja 2015 - Il Pétmaraton Rolkarski o Puchar Wéjta Gminy teczyce - dystans 21km
Start gtéwny — godz. 14:00 (maksymalny limit czasowy - 1,5 godziny)
Biegi dzieci - do lat 12 - dystans 500 metrow - start godz. 13:30
-od lat 13 do lat 15 - dystans 2000 metréw - start godz. 13:40

B) TRASA - 1 petna petla wynosi ok. 4,4km, zawodnicy pokonujg 5 petli. Trasa jest prawostronnai lewoskretna
czyli poruszamy sie po prawej stronie ulicy natomiast wiecej jest zakretow w lewg strone.

Zawody zostang rozegrane miejscowosci Roztazino. Start i meta usytuowane zostang na wysokosci szkoty.

9. Udziat w zawodach:

- W zawodach konkursu gtéwnego (dotyczy biegu na dystansie 21km) moze wzigé¢ udziat kazdy, kto ukonczyt 16
lat i posiada aktualne badania lekarskie badZ podpisze oswiadczenie o zdolnosci i braku przeciwwskazan do
biegu, a takze zapoznat sie z Regulaminem i zaakceptowat go. Dzieci do 18 roku zycia muszg posiadaé pisemng
zgode rodzicdw lub opiekundw na start w zawodach.

10. Pomiar elektroniczny:
- Zapewnia ,,GOOD TIME”.
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11. Zasady uczestnictwa:

- Wszyscy zawodnicy sg zobowigzani do startu w kasku ochronnym,

- Wskazane s3 takze ochraniacze na rece i nogi,

- Kazdy zawodnik otrzyma zwrotny ,,chip”, ktéry nalezy zamocowaé na nodze — max. 30cm od podfoza - jest to
konieczne do poprawnego rejestrowania czasow przejazdéw przez system firmy ,GOOD TIME”,

- Maksymalny limit czasu (czas zamkniecia trasy) — 1 godzina 30 minut,

- Z uwagi, ze zawodnicy jezdzg po petli tam i z powrotem, dlatego wyprzedzani uczestnicy winni trzyma¢ sie
prawej strony drogi i umozliwi¢ wyprzedzenie sie przez nadjezdzajgcych z tytu. Dla ostrzezenia wyprzedzanych,
zawodnik, ktéry chce wyprzedzi¢ moze stosowac ostrzegawcze okrzyki typu: ,,UWAGA”, "LEWA WOLNA”,
"LEWA IDZIE” lub inne - eliminujemy w ten sposéb mozliwos$¢ kolizji. Zawodnicy muszg zachowa¢ szczegdlng
ostroznos¢ przy wyprzedzaniu i wymijaniu jadacych z przeciwka! Czotéwke bedzie prowadzi¢ sedzia na
motorze, ktory bedzie dawat ostrzegawcze sygnaty gwizdkiem lub klaksonem dla zawodnikéw wyprzedzanych,

- Podczas zawoddw uczestnik powinien stosowac sie do polecen sedzidw, oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych, Policji, Strazy Gminnej, Strazy Granicznej, Pozarnej i LeSnej,

- Za skracanie trasy zawodnik zostanie zdyskwalifikowany,

- Po przekroczeniu limitu czasu zawodnik musi zej$¢ z jezdni i zdjgé numer startowy,

- Obowigzuje szeroko pojete sportowe zachowanie zawodnikéw!

UWAGA!

ZDARZYC SIE MOZE PRZEJAZD SAMOCHODU POGOTOWIA RATUNKOWEGO, POLICI,
STRAZY POZ. - ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK UDOSTEPNIC PRZEJAZD PODCZAS
ROZGRYWANIA KONKURENCII.

- Trasa przebiega przez miejscowos¢, przy ruchu zamknietym, ale mogg sie zdarzy¢ nagte przypadki zagrozenia
Zycia co wiaze sie z wjazdem samochodu karetki pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, gminnej, granicznej,
lesnej, Policji - zawodnicy obowigzani sg udostepnié przejazd tym stuzbom,

- Ostateczna decyzja w rozwigzywaniu spordw i interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatoréw
biegu,

- Numer startowy powinien by¢ przypiety na klatce piersiowej zawodnika lub spodenkach po prawej lub lewej
stronie uda.

12. Klasyfikacje:
1). biegi dzieciece:
a). dzieci do lat 12 wtgcznie - chtopcy i dziewczeta - start wspdlny, 500 metréw,
b). dzieci od 13 do 16 lat wtgcznie - chtopcy i dziewczeta - start wspdlny, 2000 metréw
2). bieg gtéwny
a). klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn - start wspdlny,
b). klasyfikacje wiekowe kobiet i mezczyzn:
-16-19 lat,
- 20-29 lat,
- 30-39 lat,
- 40-49 lat,
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- 50-59 lat,
- 60-69 lat,
- powyzej 70 lat.

13. Nagrody:
a). biegi dzieciece: kazdy uczestnik otrzymuje pamigtkowy upominek-niespodzianke,
b). bieg gtéwny:
-kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzymuje pamigtkowy medal,
-w klasyfikacji generalnej - miejsca 1, 2 i 3 - zwyciezcy otrzymujg nagrody (bony towarowe do realizacji w
sklepie internetowym), medal, dyplomy uznania oraz kwiaty.
- w klasyfikacjach wiekowych - miejsca 1, 2 i 3 - zwyciezcy otrzymujg medal, dyplomy uznania i kwiaty.

14. Optata startowa
Zostaje przeznaczona na przygotowanie pamigtkowych medali, koszulek, napojow regenerujacych, numeréw
startowych, agrafek, reklamowki oraz pokryje koszty organizacyjne.

15. Wreczenie nagréd
Odbedzie sie na terenie szkoty w Roztazinie, poczatek ceremonii o godz. 16.00.

16. Inne postanowienia
Zawody organizowane sg w miesigcu przedwakacyjnym i spodziewamy sie duzej ilosci dopingujacych, co dla
startujacych bedzie dodatkowym bodzcem do osiggniecia DOBREGO WYNIKU!.

17. Odbidr pakietu startowego.

Kazdy uczestnik zawoddw przy odbiorze pakietu startowego, legitymuje sie Dowodem Osobistym lub innym
dokumentem ze zdjeciem, podpisuje Oswiadczenie o braku przeciwwskazan co do jego udziatu w zawodach.
Pakiety mozna odbiera¢ w dniu zawodow tj. 23 maja od godz. 12:00.

18. Ubezpieczenie zawodnikéw
Kazdy zawodnik startujacy w | Pétmaratonie Rolkarskim o Puchar Wdéjta Gminy teczyce powinien ubezpieczyé
sie indywidualnie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkdéw i Odpowiedzialnosci Cywilnej - NNW i OC.

19. Zastepowanie zawodnika

W razie sytuacji, gdy uczestnik wptacit przelewem optate startowg lecz nie bedzie mégt wystartowa¢ w
zawodach, moze on, po uprzednim skontaktowaniu sie z organizatorem przystaé swego zastepce. Zastepca
powinien mie¢ pisemne osSwiadczenie uczestnika o jego rezygnacji z zawoddw i prosbe o wpisanie na liste
zawodnikow siebie, jako jego zastepcy. Zastepca nie bedzie musiat ponosi¢ kosztow optaty startowej.

20. Przetwarzanie wizerunku i danych osobowych

Kazdy zawodnik podpisuje rowniez oswiadczenie o mozliwosci wykorzystania jego danych osobowych przez
Organizatoréw zawoddéw w celach marketingowych zwigzanych z imprezg rolkarska. Ponadto nie bedzie miat
roszczen do wynagrodzen w przypadku publikacji zdje¢, filméw, wywiadéw w radio, TV, Internecie, gazetach i
innych $rodkach masowego przekazu z jego udziatem.
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21. Limit uczestnikow
Przewidziany limit — 200 (dwustu) uczestnikdw dla biegu gtéwnego. Limit dla dzieci wynosi — 60 (szes¢dziesiat)
zawodnikéw w obu biegach.

22. Postanowienia koricowe

Organizator zastrzega sobie prawo do skrdcenia dystansu zawoddw, badz ich odwotania nie z jego winy.

23. Zyczymy wszystkim mitej zabawy.
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