
BEZPŁATNE BADANIE ! 

ANALIZA SKŁADU CIAŁA 
 

 

Dodatkowo : 

● Dokładna waga ciała, 

● Ustalenie stopnia ryzyka miażdżycy i zawału, 

● Wskaźnik tłuszczu w całym ciele, 

● Metabolizm spoczynkowy oraz wiek metaboliczny, 

● Poziom nawodnienia, 

● Wskaźnik Tłuszczu  Brzusznego, 

● Masa tkanki mięśniowej, 

● Indeks oraz ocena fizyczna masy ciała 

 

SKORZYSTAJ Z KONSULTACJI  

I ODBIERZ WŁASNY PROGRAM ŻYWIENIOWY ! 

 

ZADZWOŃ I UMÓW SIĘ  660 681 593 lub 58/ 676 – 16 – 99 

 

3 lipca 2014 r. godz. 15.00 – 18.00 

Gminna Instytucja Kultury 

Strzebielino, ul. Tuwima 4 

ZAPRASZAMY ! 

 


